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Avant-propos

La production de semences potageres revét une importance stratégique pour la préservation de la diversité
variétale et 'autonomie des filieres maraicheres en Wallonie et en Belgique. Pourtant, les informations pratiques
nécessaires a une production professionnelle de semences dans la région restent encore lacunaires.

Ce dossier a pour objectif de combler en partie ce manque en proposant un guide technique consacré a la
production de semences de chicorées frisée et scarole en agriculture biologique. Il décrit 'ensemble du processus,
depuis l'installation des porte-graines* jusqu’a la préparation des lots destinés a la commercialisation. Il se
concentre sur les productions en moyennes et grandes surfaces, et s’adresse aux professionnel-le-s
souhaitant s’installer comme multiplicateur-rice-s*, ainsi qu’aux producteur-rice-s désireux-ses de diversifier leur
activité par la production de semences. Les recommandations s’appliquent a des variétés reproductibles*.

Ce document combine une approche empirique fondée sur 10 années d’expérience professionnelle dans la
gestion d’entreprise et la filiere semenciére (production, triage et commercialisation) au sein de la société
coopérative Cycle en Terre, avec une synthése de la littérature existante. Cette approche mixte permet de croiser
des connaissances théoriques avec un retour d’expérience pratique.

Par moyennes surfaces, nous entendons des systemes de production de semences diversifiés ou certaines étapes
(e.g. la préparation du sol) nécessitent une mécanisation, tandis que d’autres (e.g. la récolte des semences), peuvent
étre réalisées manuellement. Ce type de systéme s’apparente au maraichage diversifié sur petites et moyennes
surfaces. Les grandes surfaces désignent des systemes moins diversifiés, plus proches des grandes cultures, ou
un maximum d’opérations est effectué mécaniquement a I'aide d’outils motorisés.

Note préliminaire

Les chicorées frisée et scarole (Cichorium endivia) appartiennent au méme genre botanique que la chicorée
amere (Cichorium intybus). Les itinéraires techniques* sont trés proches pour ces deux cultures. Ce document
vient donc en complément du dossier consacré a la production de semences de chicorée
amere (dossier sur la production de semences de chicorée amére). Seules les spécificités propres aux
chicorées frisée et scarole y sont abordées.

Pour faciliter la lecture, les termes techniques suivis d’'un astérisque sont définis dans un glossaire en fin de document. L'astérisque apparait

uniquement lors de la premiére occurrence du terme.
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1. Présentation des chicorées frisée
et scarole

CETTE SECTION COMMENCE PAR SITUER LES CHICOREES FRISEE ET SCAROLE DANS LA CLASSIFICATION TAXONOMIQUE®*, PUIS
RETRACE BRIEVEMENT LEUR HISTOIRE EN TANT QUE PLANTES CULTIVEES (SECTION 1.1). ELLE SE POURSUIT PAR UN APERGU
DES TYPES DE VARIETES EXISTANTS (SECTION 1.2), UNE DESCRIPTION MORPHOLOGIQUE DE LA PLANTE (SECTION 1.3), ET UNE
PRESENTATION DES ETAPES DE SON CYCLE DE DEVELOPPEMENT (SECTION 1.4).

11 Taxonomie, histoire et culture actuelle

Lachicorée, Cichorium endivia, est une espéce herbacée diploide* (2n = 18) appartenant a la famille des Asteraceae
et au genre Cichorium (Bernardes et al., 2013). |l s’agit de 'une des deux espéces du genre Cichorium comportant
des formes cultivées. Cette derniére comprend deux grands groupes botaniques* : Cichorium endivia
var. crispum (chicorée frisée) et Cichorium endivia var. latifolia (chicorée scarole) (Scariolo et al., 2025).
Ces deux groupes se distinguent principalement par la forme de leurs feuilles : étroites, profondément découpées et
frisées chez la chicorée frisée ; larges entieres et Iégérement dentées chez la scarole (« Cichorium endivia (endives) »,
2019; Jobbé-Duval, 2017). Toutes deux sont cultivées pour leurs feuilles, principalement consommées crues en salade.

Il ne faut pas confondre Cichorium endivia avec Iautre espéce cultivée du méme genre : Cichorium
intybus, également cultivée pour ses feuilles, mais caractérisée par une amertume plus forte. La
culture des porte-graines de cette espéece est abordée dans le dossier sur la production de semences de chicorée
amere.

var. latifolium
(chicorée radicchio)

var. porphyreum consommation
(chicorée pain de sucre) des feuilles

var. sylvestre
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(chicon) des feuilles aprés forgage
var. sativum consommation
(chicorée a café) de la racine

Cichorium

var. latifolia
(chicorée scarole)

consommation

Cichorium endivia .
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(chicorée frisée)

Figure 1. Taxonomie simplifiée du genre Cichorium. Seules les formes cultivées sont représentées. Sources : Barcaccia et al. (2016),
Scariolo et al. (2025).




La chicorée est probablement originaire d’Europe continentale, bien qu'une origine possible sur le
sous-continent indien ait également été évoquée (Kiers, 2000). Elle est cultivée depuis des millénaires sur le pourtour
méditerranéen, ou elle était principalement utilisée a des fins médicinales. En France, son usage alimentaire ne s’est
réellement développé qu’a partir du XIVe siecle (Jobbé-Duval, 2017). Son succés est notamment lié a la mise au point
de la technique du blanchiment*, qui permet d’atténuer son amertume. Aujourd’hui, la chicorée est particulierement
populaire en Europe du Nord, notamment en France et en ltalie (George, 2009).

12 Types de variétés

Comme mentionné précédemment, on distingue deux groupes botaniques cultivés au sein de espéce
Cichorium endivia : la chicorée frisée et la chicorée scarole. lIs se reconnaissent a la forme de leurs
feuilles : trés découpées frisées chez la chicorée frisée, entieres et [égérement dentées chez la scarole (« Cichorium
endivia (endives) », 2019; Jobbé-Duval, 2017). Selon George (2009), ces deux groupes présentent une grande diversité
variétale. L’'auteur souligne notamment I'existence de variétés sélectionnées pour leur faible amertume, ne nécessitant
pas de blanchiment pour étre consommées. Jobbé-Duval (2017), mentionne quant-a-elle des différences entre variétés
en ce qui concerne l'adaptation au créneau de production (culture de printemps, d’été, d’automne ou d’hiver), la
précocité, la résistance a la vernalisation* et a la chaleur, ainsi que le port et la taille de la pomme.

Figure 2. Variétés de chicorée frisée (A, B) et scarole (C, D). A. Chicorée frisée, variété de Namur. B. Chicorée frisée, variété Walonne. C. Chicorée
scarole, variété TNT. D. Chicorée scarole, variété Bubikopf.




1.3 Morphologie

La figure 3, ci-dessous, présente une carte d’'identité morphologique de la chicorée ameére.
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Figure 3. Carte d’identité morphologique des chicorées frisée et scarole. Sources : « Cichorium endivia (endives) » (2019), Kiers (2000),
Welbaum (2024), Widmer et al. (2019).

1.4 Cycle de développement

Les chicorées frisée et scarole peuvent étre annuelles® ou bisannuelles® (Kiers, 2000; Nuijten & Tiemens, 2014; Scariolo
et al., 2025). Toutefois, la plupart des variétés cultivées actuellement sont bisanuelles (Boué, 2021;
Jobbé-Duval, 2017). Les différentes étapes de leur cycle de développement sont trés similaires a celles
de la chicorée ameére (voir le dossier sur la production de semences de chicorée amére). Pour la production de
feuilles, la culture s’effectue sur une année, tandis que pour la production de semences, elle s’étend sur deux années.
Le développement végétatif* a lieu la premiére année et le développement reproductif* a lieu la seconde année.

D’apres I'International Seed Testing Association (ISTA) (2017), la germination* des chicorées frisée et scarole prend
maximum 14 jours. Selon Jobbé-Duval (2017), la levée* dure de 5 a 7 jours. Par ailleurs, d’aprés Welbaum (2024), la
récolte des semences intervient 90 a 130 jours aprés le semis, selon les conditions de culture et les variétés.

Il convient de noter que chez les variétés annuelles, des températures élevées et des journées longues favorisent la
montée en graines. En revanche, les variétés bisannuelles nécessitent une vernalisation, c’est-a-dire
une exposition a une période prolongée de froid, pour induire la floraison (Welbaum, 2024).

Figure 4. Inflorescence (A) et fleur (B) de
chicorée frisée (variété Wallonne).




2. Prérequis pour la production de
semences

CETTE SECTION ABORDE LES PRINCIPAUX PREREQUIS POUR LA PRODUCTION DE SEMENCES DE CHICOREES FRISEE ET
SCAROLE. ELLE TRAITE D'’ABORD DES EXIGENCES EN MATIERE D'ISOLEMENT* DES PORTE-GRAINES (SECTION 2.1), PUIS DU
NOMBRE MINIMAL DE PLANTS NECESSAIRE AU MAINTIEN DE LA DIVERSITE GENETIQUE (SECTION 2.2). ENSUITE, ELLE DECRIT
LES CONDITIONS PEDOCLIMATIQUES IDEALES POUR LA CULTURE DES PORTE-GRAINES (SECTION 2.3). ENFIN, ELLE ABORDE LES
RISQUES CONCERNANT LA PRODUCTION DE SEMENCES DE CHICOREES FRISEE ET SCAROLE EN BELGIQUE (SECTION 2.4).

21 Hybridation et isolement

Contrairement a la chicorée ameére, les chicorées frisée et scarole sont majoritairement
autogames™ (Scariolo et al., 2025). Ceci facilite le contréle des croisements entre différentes variétés. Pour éviter
toute hybridation* involontaire, la plupart des sources recommandent une distance d’isolement comprise entre
10 et 500 m (tableau 1).

Il convient de noter que les distances d’isolement sont plus élevées lorsqu’elles prennent en compte a la fois les
chicorées frisée et scarole (Cichorium endivia) et la chicorée ameére (Cichorium intybus). Toutefois, dans ces
cas, le risque de contamination génétique concerne principalement a la chicorée amére. Entre variétés de
chicorées frisée et scarole, une distance d’isolement de 50 m est considérée comme suffisante
(George, 2009).

Tableau 1. Distances d’isolement recommandées entre deux variétés de chicorée pour éviter des hybridations.

Distance Contexte
conseillée (m)

10 a 150 Entre variétés de chicorée frisée ou scarole. (Nuijten & Tiemens, 2014)
50 Entre variétés de chicorée frisée ou scarole. (George, 2009)
150 & 500 Entre variétés, cultivées ou sauvages, de chicorée (qu’elles soient de I'espéece (Bous, 2021)

Cichorium intybus ou de I'espéce Cichorium endivia).

Entre variétés, cultivées ou sauvages, de chicorée (qu’elles soient de I'espece

500 Cichorium intybus ou de I'espece Cichorium endivia).

(Widmer et al., 2019)

Comme pour la chicorée ameére (voir le dossier sur la production de semences de chicorée ameére), la principale
méthode pour éviter les risques de croisement entre deux variétés consiste a s’assurer de I'absence de cultures de
chicorée (amere, frisée et scarole) dans une zone géographique suffisamment étendue autour de la parcelle de culture
des porte-graines.

A noter. Les distances minimales varient en fonction des conditions environnementales et des objectifs de culture. Par
exemple, la présence d’obstacles naturels, tels que des haies, réduit la probabilité de transport du pollen sur de longues
distances. De plus, pour une multiplication a des fins personnelles, un faible risque d’hybridation peut étre toléré. En
revanche, pour la commercialisation de semences, ou pour la multiplication de semences directement issues d’'une
sélection variétale, ce risque est moins acceptable. Plus d'informations a ce sujet sont disponibles dans le document
sur ’isolement des cultures de porte-graines.




2.2 Nombre minimal de porte-graines

Les données disponibles sur la dépression de consanguinité* chez les chicorées frisée et scarole, ainsi que sur le
nombre minimal de porte-graines requis pour préserver la diversité génétique d’une variété, demeurent limitées. Selon
I'entreprise semencieére* Bingenheimer Saatgut AG (2015), cette espéce présente une faible sensibilité a la
consanguiniteé.

En ce qui concerne le nombre de porte-graines a cultiver, les recommandations varient entre 10
et 30. Celles-ci sont résumées dans le tableau 2.

Tableau 2. Nombre minimal de porte-graines recommandé par différentes sources pour le maintien de la diversité génétique d’une variété de
chicorée frisée ou scarole.

Nombre minimal de
porte-graines

10a15 (Widmer et al., 2019)
20 (Nuijten & Tiemens, 2014)
30 (Bingenheimer Saatgut AG, 2015)
30 (Boug, 2021)

A noter. Le nombre de porte-graines requis peut varier selon la diversité génétique initiale de la variété : plus celle-ci
est élevée, plus le nombre nécessaire de porte-graines augmente.




2.3 Conditions pédoclimatiques pourlaproductionde semences

En ce qui concerne les conditions pédoclimatiques, les chicorées frisée et scarole ont des
préférences trées similaires a celles de la chicorée amere. Elles sont également proches de celles de la
laitue (Latuca sativa), bien que les chicorées soient plus rustiques, notamment en ce qui concerne leur résistance a des
températures a la fois plus faibles et plus élevées (Jobbé-Duval, 2017; Welbaum, 2024).

Ainsi, les chicorées frisée et scarole apprécient un climat doux et humide. Selon Jobbé-Duval (2017),
la germination est possible entre 4 et 25 °C, avec un optimum situé entre 18 et 22 °C. Pour la croissance végétative,
les températures les plus favorables se situent entre 15 et 20 °C (Welbaum, 2024). De plus, les plantes peuvent tolérer
de Iégéres gelées durant le développement végétatif. Sur le plan pédologique, les chicorées frisée et scarole peuvent
s’adapter a une diversité de sols, mais elles préférent un sol drainant®, non battant*, fertile, et proche
de la neutralité. Jobbé-Duval (2017) recommande toutefois d’éviter des sols trop Iégers (sableux ou sablo-limoneux)
pour la chicorée frisée.

La figure 5 présente une synthése des conditions pédoclimatiques favorables a la culture des chicorées frisée et scarole
porte-graines.
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Figure 5. Synthése des conditions pédoclimatiques favorables a la culture des chicorées frisée et scarole porte-graines. Sources : « Cichorium endivia
(endives) » (2019), Jobbé-Duval (2017), Welbaum (2024).

Infos essentielles

Comme pour la chicorée ameére, la Belgique présente des conditions climatiques favorables a la
culture de chicorées frisée et scarole porte-graines. Le climat frais, du début de I'automne jusqu’au
printemps, crée un environnement propice au déroulement des phases végétative et reproductive. Le principal
risque réside dans de potentielles conditions humides durant la période de récolte, qui peut s’étendre jusqu’au
milieu de I'automne. Par ailleurs, des températures hivernales trop basses peuvent compromettre la survie des
plants.




2.4 Risques

Les risques sont les mémes que pour la chicorée amére. En Belgique, Phumidité fréquente au moment de la
récolte favorise le développement de maladies cryptogamiques®, et peut altérer la qualité des semences, tant sur le
plan sanitaire que germinatif. De plus, en période d’hivernage, les porte-graines sont exposés a un risque
de mortalité en cas d’hiver rigoureux, ainsi qu’a des attaques de rongeurs, trés fréquentes sur les
chicorées selon B. Delpeuch (communication personnelle, 22 septembre 2025). Le risque de mortalité liée a de basse
températures concerne principalement les chicorées scaroles, particulierement sensibles a de fortes gelées d’aprés B.
Delpeuch (communication personnelle, 22 septembre 2025). Enfin, un autre risque concerne P’hybridation
avec d’autres espeéces du genre Cichorium. Toutefois, ce risque est négligeable pour les chicorées frisée et
scarole.

3. Culture des porte-graines

CETTE SECTION EST CONSACREE A LA CULTURE DES PORTE-GRAINES EN VUE DE LA PRODUCTION DE SEMENCES DE CHICOREE
FRISEE ET SCAROLE. ELLE DEBUTE PAR LA PRESENTATION GENERALE DE DEUX TYPES D'ITINERAIRES TECHNIQUES ADAPTES
AU CLIMAT BELGE (SECTION 3.1), ET SE POURSUIT PAR LA DESCRIPTION DES ETAPES CLES DE LA CULTURE (SECTION 3.2). POUR
RAPPEL, LES ITINERAIRES TECHNIQUES ET RECOMMANDATIONS PRESENTES CONCERNENT DES PRODUCTIONS MENEES SUR
DES SURFACES MOYENNES A GRANDES.

31 Deux types d’itinéraires techniques pour la production
de semences

Comme pour la chicorée amere, la production de semences de variétés bisannuelles de chicorées
frisée et scarole se déroule sur 2 ans. Deux itinéraires techniques sont possibles :

¢ Un itinéraire avec hivernage au champ (souvent mentionné sous le nom « from seed to seed »
ou « de la semence a la semence »).

e Un itinéraire avec hivernage hors champ, qui implique I'arrachage des plants a la fin de la premiére
année, leur conservation sous abri pendant I'hiver, puis leur plantation au printemps suivant. Ce dernier est souvent
mentionné sous le nom « from root to seed » ou « de la racine a la semence » dans la littérature.

Ces deux méthodes sont illustrées dans les figures 6 et 7 et décrites en détail dans le dossier consacré a la chicorée
ameére (voir le dossier sur la production de semences de chicorée amere). La principale différence réside
dans la date de semis : pour les chicorées scarole et frisée, il est généralement plus tardif,
autour du mois d’aoit en Belgique (« Cichorium endivia (endives) », 2019; Jobbé-Duval, 2017). Ce décalage
est particulierement important dans le cas de l'itinéraire avec hivernage au champ, car des plants plus jeunes a I'entrée
de I'hiver résisteront mieux au froid. En ce qui concerne les variétés annuelles, plus rares, leur production de semences
suit un itinéraire similaire a celui de la laitue (Lactuca sativa). Ces variétés ne sont pas abordées dans ce document.

Infos essentielles

Les deux itinéraires techniques sont réalisables en Belgique. Toutefois, nous recommandons un itinéraire
avec hivernage au champ, éventuellement associé a une culture sous serre froide. En effet,
il est moins colteux en main-d’ceuvre et les conditions climatiques belges sont généralement compatibles avec
cette méthode (L. Minet, communication personnelle, 18 juillet 2025). Si un itinéraire avec hivernage hors champ
est envisageé, il est conseillé d’évaluer les colts de production afin d’en mesurer I'intérét économique.

Selon Jobbé-Duval (2017), la culture de la chicoré frisée est plus délicate que celle de la chicorée scarole, en
raison des risques accrus de nécroses. Toutefois, la chicorée frisée résisterait mieux aux températures hivernales.
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Figure 7. lllustration d’un itinéraire technique avec hivernage hors champ pour la production de semences
de chicorées frisée et scarole adapté a la Belgique. La durée des étapes représentées varie en fonction
des variétés et des conditions pédoclimatiques. Le semis peut également étre fait directement en plein
champ, sans passer par la production de plants. Une sélection de conservation est réalisée a la fin
de l'automne (lors de la récolte des porte-graines) et au début du printemps (lors de la plantation des
porte-graines), afin d’éliminer les plants malades ou non conformes au type variétal. A noter que les
faux-semis ne sont possibles qu’en fonction des conditions météorologiques, qui sont variables d’'une
saison a l'autre.




32 Etapes de culture des porte-graines

Les méthodes de semis, de plantation, d’hivernage, d’entretien cultural et de récolte sont presque identiques a celles de
la chicorée ameére (voir le dossier sur la production de semences de chicorée amere). La principale différence
repose sur un semis plus tardif, autour du mois d’aoit, suivi d’'une plantation en septembre.
Certaines sources mentionnent également un peuplement® inférieur et un espacement plus important entre les rangs
et les pieds. Par exemple, George (2009) recommande des rangs écartés de 75 cm, et des pieds, de 25 a 50 cm en
fonction de la vigueur de la variété. A I'instar de la chicorée amére, la sélection de conservation intervient principalement
a 'automne de la premiére année de culture (quel que soit I'itinéraire de culture) et a la sortie d’hiver (surtout en cas
d’hivernage hors champ). Cette étape permet d’écarter les plants malades, ceux qui sont montés en graines des la
premiére année ou qui ne correspondent pas a la description de la variété. La figure 8, ci-dessous, présente une
synthése des principales étapes de la culture des chicorées frisée et scarole porte-graines. Pour chacune d’entre elles,
les méthodes et les outils recommandés sont précisés en fonction du type de production, sur moyennes ou grandes
surfaces.

Infos essentielles

A Tlinstar de la chicorée amére, L. Minet (communication personnelle, 18 juillet 2025) recommande un semis
en pépiniére* sous abri chauffé pour les chicorées frisée et scarole. Bien que I'opération de
plantation représente un travail supplémentaire, elle est compensée par la simplification de 'enherbement.
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Figure 8. Synthése des recommandations pour le semis, la plantation, la sélection de conservation, I'hivernage, I'entretien et |a récolte des chicorées
frisée et scarole porte-graines. Lorsque deux options sont possibles, la plus recommandée est en gras. Seuls les outils spécifiques a ces étapes sont
mentionnés ; ceux liés a la préparation du sol, au désherbage et aux autres opérations communes au maraichage ne sont pas détaillés.




4. Conseils de culture
des porte-graines

Les conseils de culture sont identiques a ceux de la chicorée ameére (voir le dossier sur la production
de semences de chicorée ameére). Les chicorées frisée et scarole ont les mémes préférences en matiére d'intégration
dans les rotations culturales®, de préparation du sol, ainsi que les mémes exigences en termes de fertilisation, de
gestion des adventices* et d'irrigation. Par ailleurs, elles sont affectées par les mémes ravageurs et maladies que la
chicorée amere.

Infos essentielles

Certains ravageurs et maladies peuvent étre transmis par les semences. Il est donc important d’identifier tout
ravage ou maladie visible sur les porte-graines, d’en discuter avec la société semenciere acquéreuse du lot, et
de prendre les mesures appropriées afin d’éviter la propagation chez les cultivateur-rice-s.

5. Opérations post-récolte

Les opérations post-récolte ainsi que les durées de conservation des semences des chicorées frisée et scarole sont
identiques a celles de la chicorée ameére. Pour plus d'informations sur le séchage, le battage*, le triage et la
conservation des semences, se référer au dossier sur la production de semences de chicorée amére. Il convient
toutefois de noter que Jobbé-Duval (2017) indique une durée de vie des semences comprise entre
8 et 10 ans. Celle-ci est supérieure a celles répertoriées parmi les sources sur la chicorée amére.

A noter. Les opérations post-récolte relévent généralement de la responsabilité de I'entreprise semenciére. Le ou la
multiplicateur-rice n’est donc pas nécessairement tenu-e de les maitriser ni de disposer du matériel nécessaire. Selon
les termes du contrat, la récolte peut méme étre livrée non battue.

6. Normes d’agréation

A noter. Il est important que le ou la multiplicateur-rice puisse estimer la valeur de sa récolte. Les normes d’agréation
déterminent si un lot peut étre accepté a la vente, et conditionnent donc directement son revenu. Par exemple, un
taux de germination insuffisant ou la présence de semences d’adventices peut entrainer le refus d’achat par la société
semenciéere.

La méconnaissance de ces critéres peut conduire a une mauvaise gestion de la culture ou a une incompréhension des
décisions prises par la société semenciére. Il est donc crucial de connaitre a la fois les normes légales et les exigences
spécifiques des sociétés semenciéres, qui peuvent étre plus strictes et sont précisées dans le contrat de production.
D’une part, comparer les normes officielles aux critéres du contrat permet d’engager une discussion sur leur pertinence
et les risques associés pour le ou la multiplicateur-rice. D’autre part, maitriser les méthodes de test de germination aide
a évaluer la qualité d’un éventuel surstock, en vue d’'une commercialisation une ou plusieurs années aprés la récolte.




Les normes d’agréation* des chicorées frisée et scarole sont presque identiques a celles de la
chicorée ameére. La seule différence porte sur une teneur maximale autorisée en graines d’autres
especes de plantes de 1 % du poids (DIRECTIVE 2002/55/CE DU CONSEIL du 13 juin 2002 concernant la
commercialisation des semences de légumes., 2002). Pour plus d’'informations concernant les taux de germination®,
les méthodes de test de germination, ainsi que la pureté spécifique*, se référer au dossier sur la production de
semences de chicorée amére.

Les poids de mille grains* (PMG) des semences de chicorées frisée et scarole sont également trés similaires a ceux de
la chicorée ameére. Le tableau 3 récapitule les valeurs recensées spécifiquement pour les chicorées frisée et scarole.

Tableau 3. Poids de mille grains des semences de chicorées frisée et scarole selon différentes sources.

Poids de mille grains (g) Nombre de graines par gramme “

1,3a1,7 600 a 800 (SEMAE Pédagogie, s. d.)
1,3 769 (George, 2009)
16a2 500 a 800 (Jobbé-Duval, 2017)
1,7 600 (Boué, 2021)

7. Rendement

La question du rendement est un critere déterminant lorsqu’il s’agit de s’engager dans la multiplication d’'une espéce.
Cette donnée est également essentielle pour I'établissement des contrats entre multiplicateur-rice's et entreprises
semenciéres*. Or, les informations disponibles restent limitées, en particulier en agriculture biologique et pour les
variétés reproductibles. Par ailleurs, les rendements en semences varient fortement selon les variétés,
les conditions environnementales (climat, sol) et les pratiques agricoles. Le tableau 4, ci-dessous,
récapitule les données de rendement en semences de chicorée frisée et scarole recensées. Les données témoignent
de la forte variabilité des rendements.

Tableau 4. Rendements en semences de chicorées frisée et scarole selon différentes sources.

e T A e T
agricoles

Agriculture convention-
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Etats-Unis NA nelle : grandes surfaces autour de 50 g/m (George, 2009)
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8. Conclusion

La Belgique présente un contexte favorable a la production de semences de chicorées frisée et scarole. Cependant, cette
production requiert le respect de plusieurs exigences : un isolement de 10 a 500 m minimum afin d’éviter I'hybridation
entre variétés et un nombre suffisant de porte-graines (10 a 30, selon les sources) pour préserver la diversité génétique.
Par ailleurs, plusieurs itinéraires techniques sont possibles, incluant I'hivernage au champ ou le stockage des racines
sous abri. En termes de gestion de la culture, un point délicat consiste a éviter les excés d’azote.




9. Glossaire

Adventice : plante qui pousse de maniére spontanée dans une culture, sans avoir été semée intentionnellement, et
qui entre en concurrence avec les plantes cultivées.

Akeéne : fruit sec, indéhiscent, contenant une seule graine non soudée a la paroi du fruit.

Annuelle (plante annuelle) : plante dont le cycle de vie complet se déroule sur une seule année ou saison de culture.
Autogamie : mode de reproduction sexuée ou une fleur est fécondée par son propre pollen.

Battage : opération qui consiste a séparer les graines des autres parties de la plante.

Battance : formation d’'une cro(te superficielle compacte sur un sol nu, causée par I'impact des gouttes de pluie qui
détruisent les agrégats. Elle réduit l'infiltration de I'eau et géne la levée des plantules.

Bisannuelle (plante bisannuelle) : plante dont le cycle de vie complet se déroule sur deux années ou saisons de
culture. La premiere année correspond a la croissance végétative, et la deuxieme, au développement reproductif.

Blanchiment : technique utilisée sur la chicorée qui consiste a, en fin de culture, priver les feuilles de lumiére en les
couvrant, ce qui empéche la photosynthése. Cela permet d’obtenir des feuilles moins ameres.

Capitule : inflorescence typique des Asteraceae, formée d’'un ensemble compact de petites fleurs (fleurons) insérées
sur un réceptacle commun, souvent différenciées en fleurons centraux et ligulés périphériques.

Dépression de consanguinité : diminution de la vigueur d’'une population résultant de la reproduction entre
individus apparentés.

Développement reproductif : phase de croissance d’'une plante durant laquelle elle produit ses organes
reproducteurs : fleurs, graines, fruits.

Développement végétatif : phase de croissance d’'une plante durant laquelle elle produit ses organes non
reproducteurs : principalement les feuilles, les tiges et les racines.

Diploide : se dit d’'un organisme dont les cellules possedent deux copies de chromosomes homologues.
Drainage (sol drainant) : sol qui laisse facilement s’infiltrer et circuler I'eau, sans retenir 'humidité en excés.
Entreprise semenciére : société spécialisée dans la production, la sélection et la commercialisation de semences.

Fauchage : opération qui consiste a couper des plantes (en général, de I'herbe, des plantes fourragéres ou des
céréales) a la faux ou a la faucheuse, presque a ras du sol.

Faux-semis : technique agricole qui consiste a préparer une parcelle comme pour un semis normal, puis a attendre
que les adventices germent avant de les détruire.

Fleuron : fleur individuelle faisant partie d’'un capitule.

Floraison : phase de développement reproductif ol la plante produit des fleurs, au sein desquelles a lieu la fécondation
de l'ovule par le pollen.

Formation des graines : processus par lequel une plante produit des graines a partir de ses fleurs. Une fois
fécondé, 'ovule se transforme en graine, et I'ovaire en fruit.




Germination : processus par lequel une graine commence a se développer, qui marque la transition de la graine
dormante a une plantule active. Elle commence lorsque la graine absorbe de I'eau, ce qui active son métabolisme. La
radicule est généralement le premier organe a émerger, suivie de la tigelle et des cotylédons.

Groupe botanique : ensemble de plantes qui partagent des caractéristiques communes et qui sont classées
ensemble selon des critéres phénotypiques ou génétiques.

Hampe florale : tige allongée et généralement dépourvue de feuilles, qui porte directement une ou plusieurs fleurs
ou inflorescences.

Hermaphrodisme : présence des organes reproducteurs males (étamines) et femelles (pistil) dans une méme fleur.

Hybridation : fécondation (non désirable dans ce contexte) entre deux plants appartenant a des variétés différentes
dans une phase de multiplication.

Isolement : espacement entre deux variétés qui assure I'absence d’hybridation.
Itinéraire technique : plan décrivant les étapes nécessaires pour produire une culture ou élever un animal.
Levée : moment ou la plantule émerge au-dessus de la surface du sol. C'est le résultat visible de la germination.

Ligulé (fleuron) : fleur en forme de languette, constituée de cinq pétales soudés, généralement située en périphérie
du capitule des Asteraceae.

Maladie cryptogamique : maladie des plantes causée par des champignons.

Maturation des graines : phase finale du développement d’'une graine, au cours de laquelle elle perd de I'eau, se
durcit et devient viable.

Montée en graines : phase du cycle de vie d'une plante ou elle arréte sa croissance végétative pour produire les
organes reproducteurs et former des graines.

Multiplicateur-rice : agriculteur-rice spécialisé-e dans la production de semences ou de matériel reproductif
végétatif.

Normes d’agréation : régles ou critéres officiels qui définissent la qualité minimale que doit respecter un produit
agricole, pour étre certifié, commercialisé ou utilisé en agriculture.

Pépiniére : lieu ou un systéme destiné a produire des jeunes plants avant leur plantation en pleine terre.
Peuplement : densité des plantes sur une parcelle cultivée.

Poids de mille grains : mesure utilisée pour caractériser la taille et la densité des semences. Il correspond au poids
moyen de 1000 grains.

Porte-graines : plante cultivée pour produire des semences.
Rosette de feuilles : groupement de feuilles disposées en cercle ou en spirale autour de la base de la plante.

Rotation des cultures : technique agricole qui consiste a alterner différentes cultures sur une méme parcelle au fil
des années. Elle vise notamment a préserver la fertilité du sol, limiter les maladies et I'enherbement.




Sélection de conservation : méthode de sélection végétale dont I'objectif principal est de préserver les
caractéristiques d’une variété existante. Elle consiste a supprimer les plants qui ne correspondent pas a la description
de la variété.

Taux de germination : indicateur de la qualité des semences, qui mesure la capacité d’'un lot de graines a germer
dans des conditions favorables.

Variété reproductible : variété de plante dont les caractéristiques restent stables d’'une génération a l'autre
lorsqu’elle est reproduite par semis.

Vernalisation : processus par lequel certaines plantes doivent subir une période de froid pour pouvoir fleurir
correctement.
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