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FAUX, 
en bio les 

possibilités de 

transformation 

sont limitées

Les produits  
transformés bio  
et non bio sont
équivalents ?

Composition d’un produit 
transformé

100% bio

Dans : levure, 
alimentation 

animale...

83%
en moins

BIO NON BIO

Aliments

Nano 
particules

Additifs

Arômes

de synthèse

OGM

Découvrez l’intégralité du 
guide qui déconstruit
13 mythes sur le bio


