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Problématiques vivaces : Quels leviers  
mobiliser, pour quelle efficacité ?

ATELIER 7

Extrait du projet                « Gestion des Vivaces et production durable de Légumes Biologiques de plein champ »

Point de compensation atteint 
avant remise en réserve : 

PROBLÉMATIQUES VIVACES : 
QUELS LEVIERS MOBILISER, POUR QUELLE EFFICACITÉ

Chardon des 
champs

Laiteron des 
champs

PROBLÉMATIQUES VIVACES : 
QUELS LEVIERS MOBILISER, POUR QUELLE EFFICACITÉ ?

LES PRINCIPES PRÉVENTIFS
àÉviter la dispersion par les graines et par le transport de fragments racinaires 

Évolution des réserves racinaires sans perturbations - exemple du chardon

Laiteron
4-7 feuilles

Chardon
6-8 feuilles
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2. Exercer une pression concurrentielle 

 

LES PRINCIPES CURATIFS
1. Epuiser l’énergie stockée dans les racines en intervenant au bon moment

• Intervenir à la bonne période
èEn période poussante 
(printemps-été)

• Intervenir en bonnes conditions
èséchantes

• Avec des outils adaptés
üOutils qui scalpent, avec un recouvrement maximal

üOutils extracteurs üOutils de fragmentation ?

Uniquement en cas 
de passages répétés

• Intervenir au bon stade des adventices
èniveau de réserves racinaires le plus faible
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• Croissance rapide
• Couvrante
• Enracinement similaire

Bourgeons 
floraux
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Multiplication des vivaces : 

Par les graines

Par les racines, qui peuvent 
aussi stocker de l’énergie

Faible
Moyen

Fort, avec enracinement 
profond (>8m)

Fort, avec enracinement 
superficiel (maj. à 25cm)

+++
+++

-
+/-

+/-
+/-

à Sarrasin
  ou mélilot, associations 
céréales-protéagineux …

Luzerne fauchéeß
  ou prairies temporaires 
fauchées, chanvre, etc.

En savoir plus :
j.delsaut@agro-transfert-rt.org
www.agro-transfert-rt.org

Partenaires financiers : Partenaires scientifiques et techniques : Partenaires associés :
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©
J. 

D
el

sa
ut

, A
gr

o-
Tr

an
sf

er
t R

es
so

ur
ce

s 
et

 Te
rr

ito
ire

s 
– 

15
/0

6/
20

24

Laiteron des 
champs

Combinaison de scalpages répétés et cultures 
concurrentielles 2 ans de suite dans l’Oise 2022-2023

Concurrence de la 
luzerne

Réduction des réserves 
racinaires du chardon par 

les fauches

Réapparition moyenne du chardon      
3 ans après destruction de la luzerne 

n années de luzernes = n années sans chardons

LEVIERS DE RÉDUCTION DES DENSITÉS DE VIVACES

Implantation de 
cultures couvrantes

Déchaumages répétés

+ suivi d’un labour 
de printemps

Déchaumages répétés 
d’automne

binages +

+ précédé d’une fragmentation

Cultures annuelles (sarrasin, escourgeon)Cultures pluriannuelles fauchées (luzerne)

+ binages
fissuration +

Le sarrasin et l’escourgeon permettent de maintenir suffisamment 
de pression sur le laiteron des champs pour le stabiliser
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Sarrasin Escourgeon

Scalpages Déchaumage

La fragmentation ralentit 
le redémarrage des 

laiterons et les épuisent 
davantage

Enracinement 
du chardon 
jusqu’à 6 m

Enracinement 
de la luzerne 
jusque 10m

Une meilleure efficacité 
au stade 6-8 feuilles 

du chardon

Evolution des densités de chardons au sein de tâches 
en fonction du nombre de feuilles au déclenchement 

des déchaumages répétés d’été

au printempsen fin d’été

-85%
-97%-66% -38%

-99%
-66%

-77%
-88%

Gouzeaucourt – 59 (2023)
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SYNTHESE DES ESSAIS SUR LA GESTION DU CHARDON 
EN AGRICULTURE BIOLOGIQUE

Essais réalisés par des agriculteurs entre 2016 et 2019 dans le cadre du projet 
VivLéBio

Réseau d’essais

En collaboration avec le projet CASDAR 

Projet piloté par
VivLéBio : « Gestion des Vivaces et production durable de Légumes Biologiques de plein champ »

Partenaires associés

Essais mis en place : Stratégies testées

Résultats

1) Une meilleure efficacité des stratégies lorsqu’une 
culture concurrentielle était implantée au moins l’une des 
2 années

2) Une meilleure efficacité des déchaumages répétés 
lorsqu’ils sont réalisés au stade 6-8 feuilles du chardon

3) La nécessité de combiner différents moyens à 
l’échelle de la rotation pour ne jamais laisser le 
chardon reconstituer ses réserves racinaires.

Déchaumages 
répétés d’été 
au stade 6-8 

feuilles

Déchaumages 
répétés de 

mai

Cultures 
étouffantes au 

printemps

Cultures 
pluri-

annuelles 
fauchées

Labour

Evolution des densités 
de chardons sur 
chaque tache, en 
fonction de la 
compétitivité des 
cultures, toutes 
stratégies confondues

Evolution des densités de 
chardons sur chaque tache, 
en fonction du facteur de 
déclenchement des 
déchaumages répétés d’été

chardon

Partenaires financiers Partenaires scientifiques et techniques
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ATELIER 7

Synthèse des essais sur la gestion  
du chardon en agriculture biologique.

Essais réalisés par des agriculteurs entre 2016 et 2019 dans le cadre du 
projet VivLéBio. En collaboration avec le projet CASDAR.
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ATELIER 7

Maîtrise des adventices vivaces sans 
herbicides. Résultats des projets Agri-Bio et VivLéBio.

♫ Éviter la dispersion vers de nouvelles parcelles : par les graines et par le transport 
de fragments racinaires

♫Surveiller l’évolution des adventices vivaces dans les parcelles
♫ Mettre en œuvre des pratiques pour contrôler ces adventices avant qu’elles ne 

deviennent très concurrentielles

Les principes préventifs : 

 VivLéBio : « Gestion des Vivaces et production durable de Légumes Biologiques de plein champ »

Chardon

Laiteron

Chiendent Rumex

LA MAÎTRISE DU RUMEX

Moyens de contrôle disponibles
À un faible niveau 
d'infestation

-  Implantation de cultures concurrentielles
- Fauches / broyages localisés

À un fort niveau 
d'infestation

- Implantation de luzerne fauchée 
- Déchaumages répétés au printemps - été

Moyens de contrôle disponibles
À un faible niveau 
d'infestation

-  Implantation de cultures concurrentielles
- Arrachage manuel

À un fort niveau 
d'infestation - Déchaumages répétés pendant l'été

LA MAÎTRISE DU CHARDON, DU CHIENDENT ET DU LAITERON

◘  Des pratiques à combiner dans la rotation !


