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L’ASSOCIATION CEREALE — LEGUMINEUSE

| 'association de culture céréale - léqumineuse (pois protéagineux, féverole, lentille,
lupin, etc.) est une technique culturale qui consiste 3 cultiver simultanément au moins
deux especes vegetales sur une meme parcelle.

Interets et freins des cultures associees

Ce systeme presente de nombreux avantages agronomiques, environnementaux et
economiques. L represente un levier agronomique permettant de securiser la culture
et la recolte de la lequmineuse, en assurant toujours une recolte. La cereale sert
de plante tuteur et limite la verse des lequmineuses. L'association concurrence les
adventices et limite la pression des maladies (€ effet de barriére physique » et K effet
de dilution » par la diversité des espéces). La pression des ravageurs est éqalement
reduite par lamoindre attractivite des lequmineuses pour les ravageurs et la meilleure
attractivite vis—a-vis des auxiliaires. Enfin, l'association permet d'ameliorer la qualite
des qgraines de la cereale associee en augmentant [a teneur en proteines tout en
apportant des quantites moindres d'engrais azote.
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Froment et pOIS potéagneux d'hiver

Neanmoins, la profondeur de semis peut étre un frein a limplantation de culture
associee au vu du compromis devant étre fait entre les profondeurs de semis
ideales des especes. De plus, l'etape du tri de la recolte peut s'averer necessaire ou
indispensable en fonction du debouche, entrainant un cout supplementaire.

RESULTATS

l existe une grande diversite d'especes de cereales a associer selon les besoins
specifiques tels que le debouche, la maitrise des adventices, l'effet tuteur, la facilite
du tri, etc. D'autres criteres tels que la competition des especes, la synchronisation
du cycle de developpement et la resistance aux maladies sont a prendre en compte.
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Avoine et feverole de printemps

| es fiqures ci—contreillustrent la diversite des especes testees en association avec du
pois proteaqineux et de la feverole d'hiver dans le cadre du projet Interreq SymBIOse.
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La performance des associations est généralement caractérisée par le calcul dun indicateur (LER : « Land Equivalent Ratio »).
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Celui-ci indique la capacite dune association a etre plus ou moins performante par rapport a une culture pure, a surface equivalente.
Un LER > 1 indique une meilleure performance de l'association par rapport aux cultures pures.
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