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1. Un label, c’est quoi?
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C’est quoi un Label?

V4

@ |Sdlelll=d=l el ik Re| U= apposée sur un produit destiné a la vente,

@ pour en certifier |'origine ;

@ pour en garantir la qualité et la conformité avec les normes de fabrication.

~MSymbole renvoyant a des valeurs

=il peut orienter les préférences des consommateur rice 's
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Criteres de fiabilité d'un label!

@ Criteres elabores avec toutes les parties prenantes ou réglementation
officielle

@ Transparence sur les criteres utilisés et le mode de vérification

@ Criteres controles par un organisme reconnu et indépendant (accrediteé)

2 Clairement explicite
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2. Le label BIO dans 'UE

Plan Formations Bio 2023-2024 2 29



Le label Bio est lié a un reglement de 'UE

-8R eslement mis en place par la Commission europeenne

-l xiste depuis 1991

@ Acte de base: UE /2018/848

+ actes secondaires

+ textes nationaux (AGW)
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Champ d'application du reglementation bio UE E=
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Champ d’application du reglementation bio UE

ZMPour toutes les étapes de la chaine de distribution
consommateur rice s

% DE LA FOURCHE...
A LA FOURCHETTE !

7-MProtection du mot « bio » et derives dans toutes les langues

jusqu’aux
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LE SOL NOURRIT
LA PLANTE _\faally

e M l:..":l i (e
AN LA PLANTE

NOURRIT L'ANIMAL
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Productions vegetales

2 Fertilisation :
2 Uniquement des engrais de ferme, engrais verts et minéraux naturels

Et moins de < |70 kilos d’azote/hectare
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Productions vegetales

Z Protection des cultures
@ Bien choisir ses variétés :
@ Adaptées au climat LORSQU'ON CULTIVE EN 6iQ

Résistantes aux maladies ON DIVERSIFIE LES CULTURES

7
@ Plus vigoureuses
@

Adaptées a la culture en mélange

Plan Formations Bio 2023-2024 2 35



Productions vegetales

Z Protection des cultures
Z Protection des auxiliaires

@ Préservation des haies, bandes fleuries, ...

@  En curatif : uniquement quelques produits naturels autorisés

@ Liste positive

@ Rotation des cultures sur une parcelle : plus longue !

@ Désherbage mécanique
@ Aucun herbicide!

236

Trafle vinlet {2 ans)

@ — MEIS
D —_— Ble

C} e EFTRTEIS RTT

Exemple
de rotation D — fynine de printemps

.‘::l e Eiyrole dhiver
Els

mMeélange candalior
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Productions vegetales
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Particularites de I'elevage bio!?

2 Alimentation des animaux : o

Z WNourriture Bio :sans hormone, OGM
interdit!

@ Paturage obligatoire

@ Origine plus régionale des aliments

Z Sante:
Z Choix de la race
Z Mises bas naturelles

Z Traitement naturel favorisé
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Particularites de I'elevage

Z Lieu de vie

@ Espace plein air obligatoire

Z Lumiere naturelle dans le batiment

Z Moins d’animaux par m?

@ Emission d’azote réduite

Z Moins d’animaux / surface agricole
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L'ELEVAGE Bi0 EST . | ‘
UN ELEVAGE EXTENSIF... DONC PAS INTENSIF

IL'S SONT MONS NOMBREUX |
POUR UNE MEME SURFACE £4

ET DONC MOINS D LACHAGE DE CAISSES..  EEedasren
iLS PATURENT DANS DES PRAIRIES IREZEN:
(QUI STOCKENT LE CARBONE)

LEURS DEJECTIOHS SONT PLUS SOUVENT COMPOSTEES

CE QUI EMET MOINS DE COz 8

QUE DES BOUSES LiQUIDES SORTANT 0'UN BATIMEN T
ET AU PASSAGE ; ILS VIVENT MIEUX !
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Normes pour le stockage / transport

= e

—

A
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5 ,
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Z Reécolte dans de bonnes conditions!

@ Séchage, ventilation, refroidissement, ... du silo

Z le droit aux
@ Seéparation bio/non bio

Plan Formations Bio 2023-2024 2 40



Normes pour la transformation

2 OGM interdits

Z Rayonnement ionisant interdit (ex. épices)
& Pas de colorants, aromes, édulcorants, ...

@ Beaucoup E...
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Tartrazing
Jaune de quinoléine
Jaune orangé 3
Carmais)7e
AmZcanbe
Tonceau 4R
Erythrosine
Roug> allura AC
Bleu patenta v
Indigotine
Bleu brillant FCF
Vert birillant B5
Molr brillant BN
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Normes pour la transformation

@ Comparaison labels & additifs

Nombre d'additifs autorisés en Europe pour la transformation des aliments conventionnels et biologiques
(situation en janvier 2015)

350

S O W ¥ D2

BIOSLISSE s

18
!!- .

UE total UE bio  Biocohérence Bio Austria Soil Association  Mature&  Bio Suisse Bioland Naturland Demeter
France Autriche  Angleterre  Progrés France  Suisse Allemagne  Allemagne International
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Normes pour la transformation

@ Separation bio/non bio

@ Methodes mécaniques, biologiques
ou physiques

@ Pas de solvants pour I'épluchage,
nettoyage, extraction, ...!
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Le label bio en resume

VIR DR R D

Lie au reglement bio mis en place par la Commission européenne

@eErel e l=eEeblie s en Wallonie 5 Organismes de controéle accrédités
O=1A[€TNI@) 1S : sur toutes denrées alimentaires préemballées

|dentique dans toute 'Union européenne >
@ c’est donc le seul absolument IMPORTANT a retenir!

Opérateurs sous

controle bio

(mi-2023)
Wallonie 2.931
Bruxelles 393
Flandre 1.990
Total 5.314
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Peut-on se fier au label BIO européen!?

@ Ciriteres elaborés avec toutes les parties prenantes

—> oui : reglement OFFICIEL de 'UE avec des normes précises

@ Transparence sur les criteres utilisés et le mode de veérification

—oui :il prévoit un catalogue national de mesures en cas de manquement

@ Ciriteres controlés par un organisme reconnu et indépendant (accrédité)

—oui :Les organismes de contréle sont eux-mémes accrédités

@ Clairement explicite

—> c’est le seul obligatoire sur tous les produits alimentaires BIO en UE!
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Autres labels bio : exemples

@ Des labels nationaux et privés peuvent également étre utilisés sur les produits bio a

cote de I'Eurofeuille

2 Pas de label public bio en Belgique

@ Labels privés BIO

7
_Q‘ga 2
\ e 4

193 professionnels
belges

www.biogarantie.be

NATUREE
PROGRES

68 producteurs et
transformateurs en
Wallonie

www.producteursbio-
natpro.com

29 producteurs,
transformateurs et
distributeurs belges

https://bfdi.demeter.net
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AGRICULTURE 2 l d
Arysei Biolan

Naturland

Labels étrangers présents
sur le marché belge
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Autres labels bio : exemples

Jemeter

BIOLOGIQUE
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Et pour les produits hors champ d’application du reglement BIO UE!?

@ Textiles,

@ Cosmétiques —> il existe des Labels BIO privés

@  Produits de nettoyage, ...

NATUREE
PROGRES
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3. Des arguments pour passer au bio!
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BIEN ENTENDU, ON SE DOUTE QUE LES ENGRAIS ET LES PESTICIDES

Des aliments biO, pou rquoi? NE SONT PAS SPECIALEMENT BIEN EDUQUES

ET NE SE CANTONNENT PAS AU CM? DE NOTRE BERE CAROTTE

£h bt NoN!

s s'imﬁtlbmér
doms asds

@ Préservation de la santé de I'agriculteur rice,

J4 . o ; --i:"":l. .
@ Préserver la santé des consommateur rice s Dﬁﬁmsm“hm
@ Conservation de

@ labiodiversité ; s vivamts
@ deleau; A S '
. i e A
@ etde l'environnement qﬂ\ il >,
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Des aliments bio, pourquoi?

@ Variétés différentes, pas d’additifs, ...pas de résidus
de pesticides dans les céréales completes, ...

@ aloriser mes compétences

@ Je crée mes propres recettes >< mélanges préts a
I'emploi

7-2MMieux valoriser la main d’ceuvre locale

7l ne confiance plus grande des
consommateur rice s

ZMlle me diversifie, je me démarque, ...
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Rien de mieux qu’un temoignage

Plan Formations Bio 2023-2024
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= DE BCEUF BIO ?

entre un boucher et un chef cuisinier

/ . éecﬁnﬁmde
17 i
BiO :
mon choix ’""‘\‘%2
L
BIOWALLONIE Walloni

ebio sujourdhuiydemsin  PLAN BIO 2030




4. Des ressources pour aller plus loin
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Des aliments bio, pourquoi?

'-:nm-.-gu 2. onli-oxy

Manger bio c'est mieux !
Claude Aubert,André Lefebvre, Denis Lairon

nature
olr . gak
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Outils pour répondre aux bio septiques!?
\7, BD rouk vos AMIS Un pro G [3

BIOc

”“C“m&tosceptiques ~ Le télécharger sur Corabio http://www.auvergnerhonealpes.bio

T'l’mc ov Bug db nme

yeals b p

pour vos amis S

BI B SCEPTIQUES 0@

CEST L'iDEA%

Vous en avez marre d’entendre que la bio c’est cher, ¢ca vient de loin et que
de toutes fagons, ce n’est pas la bio qui va nourrir le monde ? Vous trouverez
dans ce petit argumentaire a |’attention de vos amis bio sceptiques quelques
réponses argumentées aux idées recues qui ont la vie dure...

Retrouvez toutes les références citées dans ce guide sur www.aurabio.org

Plan Formations Bio 2023-2024
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Des outils de communication de TAPAQ-W

Sur www.biomonchoix.be : Version papier ou a telécharger

BiO

mon choix

FRUITS

Noix « Noisette

Poire « Pomme

LEGUMES

Champignon « Chicon « Chou frisé - Chou de Bruxelles

Claytone - Mache - Panais - Poireau - Salsifis

et Scorsonére - Topinambour

Betterave - Carotte « Célérirave - Chou pommé + Chou rave
Chou rouge « Navet  Oignon  Pomme de terre - Potiron
Potimarron

Le lait

yaourts, la glace...

Le lait est a I'origine de nombreux
produits laitiers que tu consommes |
peut-étre au quotidien comme le
fromage, le beurre, la creme, les

@ PRIVILEGIONS LES PRODUITS LOCAUX ET RESPECTONS LES SAISONS.

Mangeons durable et local !

Calendrier saisonnier des fruits et [égumes de Wallonie.
Z

-

FRUITS
Noix « Noisette
Poire~Pomme.

LEGUMES

Bruxelles - Claytone + Mache  Panais « Poireau
Radis - Salsifis et Scorsonére « Topinambour
Betterave - Carotte « Céléri rave « Chou pommé - Chou rouge

Qu'est-ce gqu’un
AGRICULTEUR BIO ?

Un agriculteur bio n'utilise |AMAIS de
pesticides chimigues (herbicide, insecticide,
fongicide). Il peut cependant utliser des
traitemnents naturels,

Pour éviter apparition de mauvaises herbes, de
maladies et de ravageurs, un agriculteur bio :

P Utlise des variétés de plantes adaptées
anotre climat et naturellement plus
résistantes aux maladies

- M plantes différentes
dans un méme champ
{association de culture)

s rotations de

Plus. d'Informations: WWW.BIOWALLONIE.BE

seaf=

Lorsquil y a des mauvaises
herbe: agriculteur bit

Un agriculteur b
JAMAIS d

Pour neurrir son sol, un
agriculteur bio utilise du

Un agriculteur bia nutlise

Avant de vendre ses produits
en bio, un agriculteur doit
réaliser e

Plan Formations Bio 2023-2024

@
BiO

mon choix

___ Laviande bovine
bio

¥Z Apaq-W

Agence Wallonne pour la Promation d'une Agriculture de Qualité
Avenue Comte de Smet de Nayer, 14 | 5000 Namur
Tel.0BI133 17 00 | Fax.081/30 54 37

LE LABEL EUROPEEN, UNE CERTITUDE.

Le bio
se met a nu

L'APPELATION PROTEGEE

L'ETIQUETTE DES PRODUITS BIO

OU LES TROUVER 1

2Z Apag'W
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Comment s’informer sur les labels ?

Tableaux-comparatifs : https://www.labelinfo.be/fr/

Guide Ecoconso :

@ https://www.ecoconso.be/fr/content/les-labels-sous-la-loupe

C'est quoi un label fiable:

https://economie.fgov.be/fr/themes/entreprises/economie-durable/consommation-
durable/quest-ce-quun-label

Les labels de I'UE :

https://commission.europa.eu/business-economy-euro/product-safety-and-
requirements/eu-labels_fr
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Comment trouver des acteurs bio wallons?

@2 www.biowallonie.com/acteursbio ou sur www.biomonchoix.be

Rechercher parmi les acteurs certifiés bio wallons et bruxellois

= Vignoble Les Sarments DELMOTTE Didier MA FERME SC
Filtrer par acteurs @ ¢ « o«
Dument Philippe Delmotta Didier
Chateau de I'Aguesse Route des Fagnes, 23 Place Pierre Delannay 50
Producteur 2009 4830 - Thimister-Clerment 4190 - Farridres 7850 - Enghien

Transformateur

production Types de production
Distributeur 453 - o @ 9

Point de vente 424 Consulter cette fich= » = s nsulter cetze
| |mporataur 108
Catering 61 LA POUILLETTE SRL @ LA LEGUMERIE DE LA FABRIQUE & MINI MA LISTE
CIRCUIT COURT SCRL De Gols Gwennaéile
Rue Albert, 3 Rue Victor Cuvelier, 74 Boite 5
5596 - MOMIGNIES Rue de I'Econamie, 4 7190 - Ecaussinnes
= ES030 - RHISMNES
Filtrer par production g
A Tvoes de transformation

f [ > ] Inscrire mon établissement

BiO

o Le bio c'est quoi ? Comment obtenir le [abel? Les consom'acteurs Semaine bio Recettes Trouver vos produits bio
mon choix




Des temoignages

Z Exemples:

2@ Plateforme youtube Biowallonie
@ https://www.youtube.com/channel/lUCDSxknKn | 87E6sz03EVWC5Sw/videos

@ Libramont on Tour :
@ https://www.youtube.com/watch?v=kAQEm_4pEés

@ Vache de guerre ! (FR et NL) Jean-Christophe Lamy et Paul-Jean Vranken 44’ 2012

@ André Grevisse est agriculteur et éleveur bio en Belgique. Son histoire est celle d’'un rebelle, un paysan qui
mene depuis 1997 une guerre ouverte contre une agriculture conventionnelle, avec son usage intensif de
pesticides et d’engrais chimiques. Tombeur de la race Blanc-Bleu Belge, il éleve aujourd’hui des Aberdeen
Angus apres avoir converti sa ferme en agriculture biologique. Et pour rien au monde, il ne ferait affaire
avec les grandes surfaces. « Je suis persuadé que I'agriculture conventionnelle ne pourra pas nourrir le
monde. La preuve, il y a des gens qui meurent de faim partout aujourd’hui ! »
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‘ mon choix NN .
’ 7™ Wallonie
FormaForm rianso:0:0 Wallonie Relance

2w
[ | BiO 65%;‘ (iﬁ

BIOWALLONIE

Le bio aujourd hui <) demain

Merci pour votre attention !

Des questions :
benedicte.henrotte@biowallonie.be

“FFPC

Institut interréseaux
dela Formation

professionnelle continue

@ 6l



