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Les carences

en production legumiere

Prisca Sallets, Biowallonie

alimentation d'une ") ante en elements nutritifs se

fait normalement sans p

du sol. Toutefois, pour les élements nutritifs prir :pau.\:, les réserves nutritives du ,ui e suffisent pas a
garantir la croissance de la plante a long terme sans restitution. Pour maintenir la fertilite du sol, il conviendra
donc d'apporter des elements nutritifs par des ame:’mciemenffz, des engrais o.f'q.-’;;"!‘.r_q:_res ou mineraux.

Avant toute chose, une carence n'est pas nécessairement diile @ un manque dun element dans le sol. En effet, le pH du sol a un impact sur la
disponibilite des differents elements nutritifs dans le sol, en particulier sur les oligoelements. De plus, la vie du sol est egalement directement
impactee par un excés dacide ou de base. Un enracinement de la plante trés peu developpe peut aussi étre la cause dune alimentation insuffisante.

Certains légumes exigent des quantités importantes en un ou plusieurs oligoéléments. On peut citer comme exemple la betterave qui est
exigeante en bore.

Une analyse de sol réguliere, tous les trois ou quatre ans, donnera un bon apercu de l'état des réserves,

Lorsque les éléments nutritifs sont en quantités insuffisantes, le rendement et la qualite des produits baissent. Méme si aucun signe de carence
nest détecte, la plante en patit déjs avant. Les symptdmes de carences signalent clairement que l'approvisionnement de la plante en un ou plusieurs
élements est nettement insuffisant, mais encore faut-il pouvoir bien les déterminer. En outre, il ne faut pas confondre une carence en un élément
et la seénescence de la plante en fin de cycle, qui est une conséquence normale et non problématique.
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Les elements ma [l eurs
L'azote nulles et les fruits sont rares. La conservation important dans le transfert du phosphore

L'azote est le principal constituant de la
chlorophylle et des protéines : Il stimule
la croissance des plantes. Un sujet ayant
suffissmment dazote possede un feuillage
large, de couleur vert foncé et de belles
tiges. En cas de menque dazote, la plante
presente une croissance retardée, des tiges
et des feuilles de petit format, ses feuiles
plus 3gées jaunissent pour subvenir aux plus
jeunes. La floraison et la fructification sont
egalement touchees. Cels aboutit a une
fructification plus précoce et a une teneur
plus réduite en protéines.
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Le pi :C’Si_,'[ ore

Le phosphore favorise le developpement du
systéme racinaire, régularise la mise a fleurs
et le développement et la maturation des
fruits. Les signes visibles de carence sont une
plante qui reste petite et raide, La pointe des
feuilles se colore (vert fonce a pourpre). La
floraison et la maturation sont retardées ou

assimilable aux plantes. Cependant, plus
un sol est travaille mecaniquement, moins
il y a de mycorhizes. Les besoins en P,
relativement faibles en culture de légumes,
seront couverts par les engrais de ferme,

des léqumes, ainsi que la résistance au gel,
sont moins bonnes,

Le phosphore est un élément trés peumobile
dans le sol. Les mycorhizes jouent un role
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et la vie du sol s'occupera de sa disponibilite
pour la plante. Un binage, aérant et
rechauffant le sol, stimule de ce fait l'activite
biologique qui favorise une meilleure nutrition
phosphatee et szotée. Les légumineuses
sont particulierement efficaces pour extraire
du phosphore insoluble du sol.

Le potassium

Le potassium joue un role de requlateur des
fonctions vitales de la plante : assimilation
de la chlorophylle, resistance aux maladies,
au froid et & la sécheresse, régulation de la
transpiration, etc. Les plantes bien alimentées
en potasse ont des parois cellulaires plus
épaisses, ce qui augmente leur résistance ala
verse, ainsi quaux attaques de champignons
et dinsectes. I ameliore également la
resistance au gel et la conservation des
léqumes.

Les plantes presentant une carence en
potasse sont peu developpeées, le port est
mou, le bord des feuilles varie du jaune au
brun, le limbe se couvre de taches brunes.
Les plentes manquent de turgescences et
finissent par se fiétrir.

Le potassium est l'élément nutritif majeur
le plus abondant dans nos sols, mais il est
présent sous une forme indisponible. Les
légumes sont pour la plupart exigeants en
potasse. Les engrais de ferme sont riches
en potasse, mais la potasse, dans les tas de
compost, est trés soluble. Elle est tres vite
lessivée des tas de compost, sils ne sont
pas couverts. Il est & noter que le potassium
des fumiers, composts, engrais verts et des
résidus de culture, est libéré rapidement, car
il n'est pas immobilisé par [humification.

Lessolsayant une capacité déchange cationique
élevée, comme les argles, conservent une
bonne quantité de potassium échangeable. Par
contre, dans les sols sablonneux, le potassium
s'y lessivera facilement.

Le calcium

Lorsque le pH du sol est 3 l'équilibre, les
carences nutritives en calcium sont rares,
car les quantités nécessaires pour maintenir

l'equilibre du sol dépassent largement les
besoins nutritifs des plantes. Les carences
en calcium les plus communes, dans ce cas,
sont dues a une irrégularité hydrique du sol
(par exemple en tomate, laitue).

Le symptéme dune carence en calcium est
une chlorose des feuilles et des organes
jeunes. En tomate, apparaft le symptome
communement appelé de « cul noir ».

Le chaulage, apport damendements calcique
ou calcomagnesium, compensera la perte de
calcum due au prélévement par les récoltes,
au lessivage par les eaux et & leffet des
engrais acides (par exemple le fumier et
la kiésérite).

Le magnésium

Le magnésium est un élément constitutif de
la chlorophylle. Il joue donc un réle important
dans la photosynthese. Cest aussi un
activateur denzymes, en particulier ceux qui
sont a l'origine de la synthése des protéines.

Les feuiles jaunissent entre les nervures, a
partir de la base, puis ces zones brunissent
et se necrosent.

Les solutions face & ces carences sont
l'apport de kiésérite, de dolomie ou dun
engrais contenant du magnésium (ex.
Patentkali).

Le soufre

Le soufre est un constituant des proteéines.
Les légumineuses, liliacées et cruciféres ont
un besoin plus important en soufre.

Les symptomes dune carence sont une
chlorose des nervures folisires et des
feuilles ; les nervures sont en général plus
claires que les tissus internervaires. Les
feuilles jeunes et plus dgées palissent apres
les nervures.

Les fumiers et les composts en apportent,
de méme que la pollution atmosphérique
déposee par les pluies. Cependant, cette
derniere ayant fortement diminue, I est
souvent necessaire de prévoir un apport
sous forme par exemple de Patentkali
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Les oligoelements

Le bore

Le bore entre dans la composition des parois
cellulaires. || régle également l'action des
hormones de croissance.

Cest un élément trés important pour la
culture du céleri-rave et des betteraves. Le
manque de bore en céleri-rave provoqueraun
ceeur creux ef, en betterave, des fissurations
latérales sur la racine au niveau du sol.

Le fer

Le fer est nécessaire 3 la synthése de la
chlorophylle. Il entre également dans la
composition de certaines enzymes.

Les carences se traduisent par une chlorose
des jeunes feuilles.

Ces carences restent toutefois trés rares en
production légumiére.
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e cuivre

Le cuivre favorise la synthése des proteines
et des hydrates de carbone.

Les symptémes de carence sont une
chlorose et un blanchissement de la pointe
des feuilles. Peu de carences de cuivre sont
observées en production légumiere.

Le manganese

La carence en manganése indut une
croissance diminuée et un ralentissement de
la synthese des hydrates de carbone et des
protéines.

Les plantes carencées présentent des taches
jaunes claires isolées entre les nervures des
feuilles. En betterave, les taches apparaissent
sur les feuilles dgees et, en pomme de terre
et en légumineuses, sur les jeunes fedilles.
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Le molybdene

Le molybdene est un composant de
differents enzymes. Il joue aussi un réle
important dans la fixation biologique de
l'azote par les bactéries symbiotiques
des légumineuses et intervient dans le
métabolisme du phosphore,

Les jeunes feuilles se chlorosent et se
déforment en cuillére. Les différents choux
et légumineuses sont particulierement
sensibles & cette carence.

Le zinc

Le zinc favorise la synthese de la chlorophylle
et des hormones de croissance.

Les symptébmes sont  généralement
une chlorose des jeunes feulles en cas
densoleillement intense. Le mais et les arbres
fruitiers sont sensibles a cette carence.
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