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La protection des cultures dans le secteur du
maraichage bio est délicate, vu la diversite des
cultures et des pathogenes a gerer et l'effi-
cacité limitée des produits autorisés. En bio,
une attention particuliere doit étre portee
sur la prévention. Toutefois, il est possible de
limiter les dégats dls aux maladies et rava-
geurs en combinant les mesures préventives
et la lutte directe quand elle est nécessaire.
Geénéralement, peu de produits de protection
des plantes sont utilisés en maraichage bio. Ils
sont utilisés avant tout lorsqu'un probleme dd
3 un agresseur est avére et que cela met en
peril la réussite de la culture. Les traitements
préventifs se pratiquent principalement sur le
mildiou (phytophthora infestans, peronospora
destructor). En effet, les traitements autori-
sés en bio ont une action surtout préventive
et doivent donc étre utilisés des 'apparition
des premiers symptémes. Il est primordial
de se renseigner au preéalable sur le produit,
de connaitre sa dose d'application, son mode
d'action, sa durée d'action, a quel stade du cy-
cle du pathogene il est efficace, ainsi que ses
conditions d'application (humidité, ensoleille-
ment, température).

Les mesures préventives sont essentielles !
Différentes methodes ont déjs éte citees
dans lintroduction de ce dossier. On retien-
dra particulierement les espacements des
cultures, les choix variétaux, ainsi qu'une
bonne gestion de base en termes de fer-
tilisation et de rotation. La rotation lonque
permettra d'atténuer les risques de maladies
du sol comme le sclérotinia, les fusarium, la
hernie du chou ainsi que le développement de
ravageurs tels que les nématodes. On évite-
ra tout exces ou manque d'eau et de fertili-
sants, qui entraine un déséquilibre au sein de
l3 plante, porte d'entrée pour de nombreux
problemes par la suite. Une plantation plus
espacee limitera le développement et la pro-
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pagation des pathogénes. Une bonne aération
des plantes permet de raccourcir la periode
dhumectation nocturne par la rosee. La den-
sité de plantation intervient donc comme me-
thode préventive pour bon nombre de mala-
dies 3 propagation foliaire.

Nous pourrons eégalement faire des choix va-
rietaux importants dans certaines cultures,
telles que la pomme de terre (résistance au
mildiou), la laitue (résistance au mildiou), la
carotte (tolérance a lalternariose), l'oignon
(résistance au mildiou), I'épinard (résistance au
mildiou) et le chou (tolérance & la hernie du
chou). La correction de l'acidité du sol, me-
suree par le pH, permet de prévenir certaines
maladies, la hernie du chou en est un bon
exemple. Un travail du sol adéquat aura ega-
lement un impact important sur la santé des
plantes et la réduction de a pression de cer-
tains ravageurs comme par exemple la limace.
Une bonne planification des cultures dans le
temps est egalement importante. Il est es-

sentiel de démarrer une culture dans des
conditions optimales. Le sol doit étre suffi-
samment rechauffe en fonction des exigences
de chaque plante. On peut citer comme
exemple les haricots et les concombres qui
démarrent trés mal en cas de sol froid et
humide. En décalant la date de semis ou de
plantation, on peut limiter aussi les attaques
de certains ravageurs, comme la mouche de la
carotte et la mouche du chou. La décision de
ne plus planter de laitues apres une certaine
date evitera eégalement des problemes sys—
tématiques de mildiou (Bremia lactucae) dans
les laitues en fin de saison. Un autre exemple
est la plantation de pommes de terre pri-
meurs, qui permet de se decaler par rapport
au cycle du mildiou. Pour cels, la technique de
pré—germination des plants avant a plantation
est parfois utilisée pour avoir des pommes de
terre qui demarrent plus vite.

En évitant la présence de foyers dinoculum de
maladies ou de ravageurs au sein méme de
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Taille des mailles nécessaire | Ravageurs

<1lmm Thrips
12—16 mm
15—2mm

Mouche blanche, mouche mineuse, mouche de la carotte, puceron,
altise, cécidomyie du chou

Mouche du navet, teigne du poireau, noctuelle du chou, piéride du
chou et mouche des semis
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la ferme, la gestion des écarts de triage est
aussi une methode de lutte préventive.

Les plants a repiquer sont une source poten-
tielle dintroduction dune maladie ou dun ra-
vageur, la vigilance est de mise. Le choix dun
fournisseur de qualité est important.

Sous les serres—tunnels, une bonne gestion
de la température, de lirrigation et du taux
d’humidité (aération) est une condition indis—
pensable pour eviter 'apparition dune mala-
die ou dun ravageur et d'en atténuer la pro-
pagation. Linstallation de plantes insectifuges
a lentrée des serres est un moyen de lutte
efficace. La mélisse, 'absinthe et la consoude
sont tres efficaces, particulierement contre
les aleurodes.

La plantation de plantes insectifuges en plein
champ, ou lalternance des cultures, per-
turbe l'odorat des insectes ravageurs qui ne
trouvent plus leur plante hote. Cette tech-
nique est connue pour les cultures de poi-
reau—carotte qui perturbent la mouche de la
carotte.

L'usage de voiles et filets pour la protection
contre les ravageurs est eégalement une pra-
tique courante. lls s'utilisent en cas de ramiers,
corneilles, choucas, altises, mouches du chou,
noctuelles, piérides, etc. Ils sont fréquem-
ment utilisés dans la culture de la carotte, des
poireaux et des cruciferes. Les voiles P17,
P19 et P30 ainsi que les filets anti-insectes
sutilisent géneralement comme protections
contre les plus petits ravageurs. Les filets
microclimatiques pourront eux avoir un ef-
fet sur des ravageurs de plus grande taille
en fonction de la maile des différents filets
commercialisés. Le tableau ci-dessus pré-
sente la taille des mailles 3 ne pas depasser
en vue dempécher les differents ravageurs
de passer dans la culture.

En cas de probleme important di a un rava-
geur, le producteur aura parfois recours a des
traitements si les voiles et filets ne sont pas
adaptes 3 la situation.

Les produits les plus couramment utilisés
comme insecticides sont les pyréthrines
(insecticides & base de plantes agissant par
contact) ainsi que le spinosad (insecticide
d'origine microbienne agissant par contact et
ingestion). Les pyréthrines agissent sur les
pucerons, la mouche blanche, les acariens, les
thrips, la piéride du chou. La seconde matiere
active, le spinosad, a un large spectre dac-
tion. Il est efficace sur de nombreux ravageurs
(cheniles, larve de mouche, thrips, et de co-



léoptéres). Ces deux matiéres actives sont
peu sélectives et agissent également sur les
auxiliaires de cultures. Ces produits sont donc
a utiliser aprés une analyse spprofondie de
la question et en dernier recours. Le savon
mou (sels potassiques dacides gras) est une
autre solution, certes moins efficace, sur les
acariens, les pucerons et la mouche blanche,
mais moins nocive. Il a une action physique qui
empéche linsecte de s'accrocher a la plante.
Le Bacillus thuringiensis (plusieurs souches
existent) est une bactérie efficace sur les
chenilles et les doryphores, en fonction de
la souche utilisée. Il faut agir aux premiers
stades du développement larvaire (sur les
trop grandes chenilles, le produit perd de
son efficacité). Son intérét est son innocuité
pour les autres insectes. Le soufre slutilise
également contre les acariens. Les précau-
tions dutilisation sont importantes car il peut
briler le feullage lorsquil est appliqué par
fortes chaleurs (>28°C) et en particulier sous
serre. Enfin, les produits 3 base d'huile essen-
tielle d'orange douce (produit agréé comme
engrais) ont également une efficacité sur les
aleurodes, l'oidium et le mildiou. Toutefois, il
ne faut pas négliger son caractére asséchant
qui est nocif pour les insectes ravageurs, mais
aussi pour les auxilisires de cultures.

Les principaux insectes responsables des
degats sous tunnels sont les aleurodes, les
pucerons, les thrips et les acariens. La lutte
biologique via lintroduction dinsectes préda-
teur ou parasites des ravageurs est une solu-
tion de plus en plus adoptée pour les cultures
sous abris. On peut citer 3 titre d'exemple
lintroduction dEncarsia formoss, dEretmo-
cerus eremicus, dAmblyseius swirskii et de
Macrolophus pygmaeus pour les aleurodes.
Des microorganismes sont également utili-
sés sous abris. Pour les aleurodes sous abris,
un champignon entomopathogene, Paeci—
lomyces fumosoroseus, est également utilise
pour réduire les attaques. Beauveria bassia—
na, un autre champignon commercialisé, est
également connu pour son comportement
entomopathogene. Ce dernier s'attaque
également aux aleurodes et montre des ef-
fets secondaires sur les thrips, les punaises et
les acariens sous abris. Le piégeage a laide
de bandes engluées est une methode ega—
lement utilisée permettant de détecter les
premieres présences afin dagir 8 temps et
de jouer un role dans la reduction de la po—
pulation.

Concernant les maladies, le cuivre reste
dans beaucoup de cas l'unique remede effi-
cace en preventif, pour limiter la propagation
des maladies comme le mildiou de la pomme

de terre. Toutefois, il faut prendre des pre-
cautions, car il peut inhiber la croissance des
cultures par temps froid et humide ainsi que
nuire aux microorganismes du sol. Des alter—
natives se developpent pour le mildiou dans
la culture de la tomate, comme lalternance
des différents produits cités ci-dessous. Le
soufre, autre fongicide minéral, et le bicar-
bonate de potassium s'utilisent en cas de
développement doidium et dalternariose.
Le sulfste de magneésie, engrais foliaire, peut
étre appliqué en méme temps que le soufre
afin de renforcer le feuillage. La laminarine
(extrait d'alques) aurait également un effet
activateur sur les défenses naturelles contre
l'oidium. On peut également citer des mi-
croorganismes qui jouent un role dans la pro-
tection fongique, comme le Bacillus subtilis, le
Gliocladium catenulatum, tous deux utilisés
en alternance en tomates sous abris avec les
huiles essentielles d'orange, ou encore le Co-
niothyrium minitans. Le premier est une bac-
térie qui stimulera les défenses naturelles de
la plante. Il est souvent appliqué en alternance
avec dautres traitements. Le second em-
péche le développement de maladies foliaires
comme le Botrytis et le Dydimelli, ainsi que le
développement de maladies racinaires telles
que le Fusarium, le Pythium, le Rhizoctonia et
le Phytophtora. Le dernier est un champignon
parasitoide des sclérotes présent dans le sol
ainsi que du mycélium de Sclerotinia sclero-
tiorum et Sclerotinia minor. Dans le cas de ro-
tation maraichére avec plusieurs cultures ou
intercultures porteuses du sclérotinia, et se-
lon le taux dinfestation du sol en sclérotes, ce
champignon devra étre utilisé plusieurs fois.
On travaille avec un produit vivant pour lequel
les conditions d'application sont importantes.

Pour conclure, n'oublions pas dintégrer avant
toute chose les bases de la prévention en ma-
tiere de protection des cultures biologiques.
Elles permettent de limiter déjs bon nombre
de degéts dans les cultures. Une étape es-
sentielle consisterait également a créer un
réel dispositif de détection participative des
ravageurs et des maladies pour les cultures
maraicheres en région wallonne. Accom-
pagne dune documentation sur le sujet, ce
projet serait trés bénefique pour les pro-
ducteurs de légumes qui pourraient ainsi agir
aux moments adéquats pour la pose de voiles
ou l'application dun traitement. Des avertis—
sements existent deja (via le CIM, le CARAH
et CPL-Vegemar) et tentent détre les plus
reactifs possibles, mais il est vrai que des sys-
temes plus performants et accessibles sont
nécessaires.
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