Arguments de vente pour le lait bio
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Caractéristiques de I'exploitation

» Ferme laitiere bio
» 3 personnes

» 50 ha

» 55 vaches laitieres

» 380000 litres
v’ Laiterie
v’ beurre et fromage

» Autonomie Fourragere depuis 1998



Quel systeme fourrager?

=>» Les prairies paturées (22 ha)
=>» Les prairies de fauche (20 ha)

=>»Les céréales fourrageres (5 ha)



Faible consommation d’énergie
fossile



Prairies permanentes paturées

Pas de travail du sol
Pas de semis
Pas d’azote de synthese (légumineuses)

Récolte par les vaches



Prairies temporaires

* Travail réduit du sol (en place pour 3 ans)
e Pas d’azote de synthese (légumineuses)

* Récolte possible par les animaux



Bien-étre animal

* Animaux a l'extérieur chaque fois que c’est
possible (cahier des charges)






Fertilité des sols

* Prairies temporaires

* Fumiers compostés



Avantages pour I'environnement

Stockage du CO2

Lutte contre I'érosion des sols
Maintien de la biodiversité

Pas de déforestation de ’Amazonie

Pas de transport de soja sur de longues
distances



Avantages pour la santé

* teneur + élevée en Oméga 3
* Teneur + élevée en Equol (étude CRA)

* Avis de '’Académie royale de médecine
(Le Soir, 16 mai 2019)



Comment communiquer ?

e Réseaux sociaux

e Visites de fermes : Journées fermes ouvertes
Semaine bio
Autres
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